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Der Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 
ist Teil der Nationalen Naturlandschaften (NNL), dem 
Bündnis der deutschen Nationalparke, Naturparke, 
Biosphärenreservate und Wildnisgebiete. 
www.nationale-naturlandschaften.de
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Freuen Sie sich im Oktober auf die traditionellen Fisch- 
und Wildwochen im Land der Tausend Teiche und 
lassen Sie sich von bewährten und neuen Genusskrea-
tionen aus regionalem Fisch und Wild verwöhnen!

Glitzernde Wasseroberflächen und das leise Rau-
schen des Windes in den Wipfeln der Wälder sind die 
perfekte Kulisse für Ihren Herbstausflug in unsere 
Naturparkregion. Erleben Sie deren einzigartige Vielfalt 
während einer geführten Wanderung . 

Gehen Sie auf Zeitreise in Knau oder auf spielerische 
Erkundungstour am Tausend-Teiche-Rundweg. Insbe-
sondere der Familienerlebnistag verspricht unvergess-
liche Erlebnisse! 

QR-Code mit Link zum Tausend-Teiche-Rund-
weg auf dem Tourenportal-Thüringer-Wald:

Mit allen Sinnen 
unterwegs 

Tourist-Information Plothen
Ortsstr. 46a, 07907 Plothen | 0160 3440784 | info@land-
der-tausend-teiche.de | www.land-der-tausend-teiche.de | 
Mai bis Oktober, Sonn- und Feiertage: 12:00 – 17:00 Uhr
Tourist-Information & Lutherhaus Neustadt an der Orla
Rodaer Straße 12, 07806 Neustadt an der Orla | 
036481 852222 | touristinfo@neustadtanderorla.de | 
www.neustadtanderorla.de | 
Dienstag, Donnerstag, Freitag 10:00 – 17:00 Uhr, 
am 2. Samstag im Monat 10:00 – 17.00 Uhr
Informationsstelle für Naturschutz und Umwelt
am Parkplatz Plothener Teiche, nahe Jugendherberge | 
036648 22348 | Mai bis Oktober Montag bis Donnerstag: 
9:00 – 16:00 Uhr + jeden 2. und 4. Sonntag 13:00 – 17:00 Uhr
Pfahlhaus am Hausteich
Sonntag + Feiertage: 13:00 – 17:00 Uhr, im Oktober zusätz-
lich Samstag 13:00 – 17:00 Uhr | Individuelle Führungen 
auf Anfrage beim Heimatverein Plothen: 036648 22472
Rittergut Knau
Führungen auf Anfrage beim Förderkreis Rittergut Knau e.V. | 
036484 63533 | 0172 3748235 | info@rittergut-knau.de | 
www.rittergut-knau.de
Historischer Bahnhof Knau
Führungen über Thüringer Oberlandbahn e.V. | 
0160 94651315 | 0152 02533379 | info@thueringer-
oberlandbahn.de | www.thueringer-oberlandbahn.de
NABU Arbeitskreis Teichgebiete Dreba-Plothen e.V.
Individuelle Führungen auf Anfrage | www.nabu-dreba.de
Camping Plothener Teiche 
Campingverein Himmelsteiche e.V. | 036484 62860 | 
camping-plothener-teiche@t-online.de | 
www.camping-plothener-teiche.de
Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale
www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de
Naturparkregion Land der Tausend Teiche
www.land-der-tausend-teiche.de
Tourismusverbund Rennsteig-Saaleland e.V.
www.rennsteigsaaleland.de
Thüringer Tourismus GmbH
www.thueringen-entdecken.de
Regionalverbund Thüringer Wald e.V.
www.thueringer-wald.com

Mehr Informationen

Ein Geschenk des Himmels
Das »Land der Tausend Teiche« ist im wahrsten Sinne 
ein Geschenk des Himmels. Und das in vielerlei Hinsicht! 
Das heutige Reich der Libellen und Wasservögel im 
Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 
erzählt die Geschichte der Benediktinermönche, die 
hier im 11. und 12. Jahrhundert über 2.000 Teiche zur 
Fischzucht nutzten. Die bis heute verbliebenen Teiche 
bilden das größte zusammenhängende Teichgebiet 
Thüringens und werden ausschließlich durch Regen-
wasser gespeist. Daher stammt auch der Begriff »Him-
melsteiche«.

Frisch gefischt
Wenn im Oktober ausgewählte Teiche abgefischt wer-
den, wird im Vorfeld das Wasser durch das verbun-
dene Grabensystem abgelassen. Bei einem sehr frü-
hen Morgenspaziergang haben Sie vielleicht einmal 
das Glück, dem Abfischen einer der vielen Teiche bei-
zuwohnen und so einen Einblick in das Fischerhand-
werk zu erhalten.
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Wild- und Honigverkauf 
Familie Berendt | samstags 9:00 – 17:00 Uhr & nach Verein-
barung | Ortsstr. 83, 07907 Plothen | 036648 434700

Frisch- und Räucherfischverkauf
Fischereibetrieb Milkau | samstags 10:00 – 12:00 Uhr | 
Im Fischergrund 1, 07806 Neustadt an der Orla (OT Knau) | 
036484 22302 oder -22420

Damwild Fleisch- und Wurstverkauf 
Landwirtschaftsbetrieb Lüder Purfürst | nach Vereinbarung | 
Finkenmühle 88, 07924 Volkmannsdorf | 03663 413081

Fisch-, Wild- und Honigverkauf
Familie Weise | samstags 9:00 – 18:00 Uhr & nach Vereinba-
rung | Dreba 33, 07806 Neustadt an der Orla (OT Dreba) | 
0172 7972132

Genusspaket »Land der Tausend Teiche« 
für Hungrige unterwegs rund um die Himmelsteiche | 
Bestellbar bis 18 Uhr am Vortag im Gasthaus »Zum 
Plothenteich«: 036648 22243 | Mehr Infos zu den Genuss-
paketen »Hausteich«, »Plothenhölzer« und »Oberland« 
unter: www.zum-plothenteich.de

Genuss-Erlebnis!

Bauernstube Agrofarm Knau e. G.
An der Bahn 4, 07806 Neustadt an der Orla (OT Knau) | 
036484 67017 | www.agrofarm-knau.de

Ferienhof Alte Försterei
Alte Försterei 2, 07806 Neustadt an der Orla (OT Knau) | 
036484 22305 | www.fewo-knau.com

Gasthaus & Pension »Zum Plothenteich«
Ortsstr. 50, 07907 Plothen | 036648 22243 | 
www.zum-plothenteich.de

Hotel Am Schlossberg
Paskaer Straße 1, 07924 Ziegenrück 036483 750 | 
www.schlossberg-ziegenrueck.de

Hotel Stadt Neustadt
Ernst-Thälmann-Straße 1, 07806 Neustadt an der Orla | 
036481 22749 | www.hotel-stadt-neustadt.de

Jugendherberge »Am Hausteich«
Hausteichstraße 1, 07907 Plothen | 036648 22329 | 
www.jugendherberge.de/jugendherbergen/plothen/

Landgasthof »Zur Linde«
Dreba 43, 07806 Neustadt an der Orla (OT Dreba) | 
036484 20330 | www.landgasthof-dreba.de

Rüdi’s Campingburg
Rittergut Knau, Schulstraße 4, 07806 Neustadt an der Orla 
(OT Knau) | 0173 5618797 | andre.ruediger82@gmail.com

Kennzeichnet Naturpark-Partnerbetriebe

Einkehren und 
Übernachten
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Samstag, 10. Oktober 2026, 11:00 – 17:00 Uhr
Jugendherberge »Am Hausteich«, Plothen

Machen Sie den Familientag mit uns zum un-
vergesslichen Erlebnis! Die Vielzahl an Spiel-, Aktiv- 
und Informationsstationen gepaart mit regionalen 
Köstlichkeiten, Bildungsangeboten und guter Unter-
haltung verspricht ein außerordentlich buntes Pro-
gramm. Da ist für jede und jeden etwas dabei!

Turnierangeln, Klettern, Bogenschießen, Wald- 
und Tierrätsel, Bastelstationen, Naturpark-Rallye, 
Natur-Escape-Room (interaktives Rätsel-Spiel für 
mehrere Personen), Lagerfeuer, Flohmarkt, regionale 
Köstlichkeiten und Naturprodukte, Saftpresse, Vorfüh-
rung der Feuerwehrfahrzeuge, Infostände und vieles 
mehr warten in Plothen auf Sie und Euch!

Familienerlebnistag 
am Hausteich

Fisch- & Wildwochen 
im Land der Tausend 
Teiche vom 
1. bis 31. Oktober 2026 Die Naturpark-Verwaltung 

arbeitet im Sinne der Bildung 
für nachhaltige Entwicklung. 

Dafür tragen wir das 
Thüringer Qualitätssiegel BNE

11:00 Uhr Probefahrten mit dem E-Mountain-
Bike auf geführter Tour um den 
Hausteich; Helmpflicht! 
(5 km, ca. 35 min)
Weitere Probefahrten starten: 
12:30 Uhr, 14:00 Uhr und 15:30 Uhr

11:30 Uhr Wasserentdeckungsreise

12:00 Uhr Auftritt Jagdhornbläser Plothen

12:45 Uhr Escape-Room-Spiel
»Escape Climate Change«

13:00 Uhr Auftritt Jagdhornbläser Plothen

13:30 Uhr Vorführung eines Feuerwehr-
einsatzes

14:30 Uhr Escape-Room-Spiel
»Escape Climate Change«

15:30 Uhr Vorführung eines Feuerwehr-
einsatzes

16:00 Uhr »Was flattert denn da?«, 
Fledermausvortrag

ganztägig Spielstationen, Infostände,
regionale Köstlichkeiten & mehr

Programm

Familienerlebnistag & 
Herbstmarkt Dittersdorf 
am 10. Oktober 2026 

Kostenloser Shuttlebus
von 10:00 – 16:00 Uhr zwischen 
dem Familienerlebnistag in 
Plothen und dem Herbstmarkt 
Dittersdorf 

http://www.zum-plothenteich.de
https://www.tourenportal-thueringer-wald.de/de/tour/wanderung/rundwanderweg-fuer-kinder-1000-teiche-rundweg/105668527/
https://www.campingburg.de/
https://www.landgasthof-dreba.de
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/plothen/
https://www.hotel-stadt-neustadt.de
https://www.schlossberg-ziegenrueck.de
https://www.zum-plothenteich.de
https://www.fewo-knau.com
https://www.agrofarm-knau.de
https://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/besuchen_geniessen/veranstaltungen/detail.htm?angebotID=19C0463678F&terminID=19C0463AF70
https://nhz-th.de/qualitaetssiegel.html
https://umwelt.thueringen.de/
https://www.thueringen-entdecken.de
http://www.land-der-tausend-teiche.de
https://nationale-naturlandschaften.de/
https://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de
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Foto: VDN-Fotoportal / Tanja Riedel

Foto: Paul Hentschel Photography, Regionalverbunf Thüriner Wald e.V.

 Veranstaltungen

03.10.
Samstag

Gülle entsorgen im ganz großen Stil und was daraus 
geworden ist. Wanderung durch eine geschundene 
Landschaft und was die Natur doch alles heilen kann. 
Von einer Brache zum Naturschutzgebiet.

Details: Wanderparkplatz in 07924 Volkmannsdorf / Fin-
kenmühle am Sägewerk | ca. 3 h | 5 € pro Person; 
Gruppen ab 10 Personen pschl. 40 € | Anmeldung: 
ZNL Klaus Gädtke, Tel. 0171 9877077, 
E-Mail kgp.0167@gmail.com 
Bitte festes Schuhwerk anziehen.

09:00 Uhr
»So eine 
Schweinerei«

04.10.
Sonntag

Gottesdienst im Freien
mit Pfarrer Christoph Backhaus

Details: Parkplatz am Kohlungsteich bei Bucha

10:00 Uhr
Erntedank 
Gottesdienst

04.10.
Sonntag

Am 4. Oktober ab 11:30 Uhr laden wir euch herzlich ins 
Restaurant Eckstein ein. Freut euch auf eine besondere 
Kombination aus Oktoberfest-Flair - regional, saisonal 
und mit viel Liebe zubereitet. Ein gemütlicher Brunch in 
herbstlicher Atmosphäre mit einem Hauch Wiesn-Feeling. 
Live-Musik sorgt für die passende Stimmung. Wir freuen 
uns auf euch!

Details: Restaurant Eckstein, Paskaer Straße 1, 07924 Zie-
genrück | 29 € pro Person | Anmeldung: 036483 750

11:30 Uhr
Oktoberfest-Brunch

09.10.
Freitag

Vortrag zum Thema: Unsere Insekten – ihre Rolle im 
Ökosystem und was ihnen (nicht) hilft. Das Insekten-
sterben ist schon lange kein Nischenthema mehr und 
doch ist die Lebensweise unserer Insekten den meisten 
Menschen wenig bekannt: Woher stammt eigentlich der 
Zitronenfalter im eigenen Garten? Wie hilft ein Laub-
haufen gegen Nacktschnecken? Warum sind heimische 
Pflanzen sogleich das Einfachste als auch das Beste, 
was man Insekten anbieten kann? Patrick Helpap (NABU) 
räumt in einer unterhaltsamen Bildpräsentation mit 
Halbwahrheiten über Insekten auf und zeigt anhand 
ihrer Biologie, wie man sie wirklich unterstützen kann 
und wie sich dies positiv auf den eigenen Garten und 
das ganze ökologische System auswirkt.

Details: Landgasthof »Zur Linde«, Dreba 43, 07806 Neustadt 
an der Orla | Anmeldung: Tel. 03641 605704; Mobil 0151 
72411747; E-Mail Hans.Schoenewolf@NABU-Thueringen.de

18:00 Uhr

Der insektenfreundliche 
Garten

10.10.
Samstag 11:00 – 17:00 Uhr

Die Vielzahl an Spiel-, Aktiv- und Informationsstationen 
gepaart mit regionalen Köstlichkeiten, Bildungsangebo-
ten und guter Unterhaltung verspricht ein außeror-
dentlich buntes Programm. Da ist für jede und jeden 
etwas dabei!

Details: Jugendherberge Am Hausteich, Hausteichstraße 
1, 07907 Plothen | Programm siehe Rückseite

Familienerlebnistag 
in Plothen

Genießen Sie Thüringer Spezialitäten aus der Küche und 
vom Rosterstand bis hin zu vielfältigen Kartoffelgerich-
ten wie Ofendetscher, Kartoffelkuchen und -suppe. 
Erhalten Sie spannende Einblicke in den landwirtschaft-
lichen Kreislauf der Dittersdorfer Landgenossenschaft  
von der Erzeugung bis zum Verkauf.

Details: Landgenossenschaft Dittersdorf eG, 
Plothener Str. 1, 07907 Dittersdorf

9:00 – 16:00 Uhr
Herbstmarkt Dittersdorf

Kostenloser Shuttlebus im Zwanzigminuten-
takt zum »Familienerlebnistag in Plothen«

10.10.
Samstag

Natur erleben und gemeinsam feiern: Der 1000-Teiche-
Marsch führt auf 15 oder 25 Kilometern durch das 
Thüringer Land der Tausend Teiche. Am Abend klingt der 
Tag beim Abcampen mit Live-Musik, Lagerfeuer und 
geselligem Beisammensein stimmungsvoll aus.

Details: 15 km oder 25 km | Anmeldung: Rüdi’s Camping-
burg | Rittergut Knau, Schulstraße 4, 07806 Neustadt an 
der Orla (OT Knau) | www.campingburg.de

10:00 Uhr / 11:00Uhr
1000-Teiche-Marsch & 
Abcampen

11.10.
Sonntag

Lernen Sie die Region als international bedeutsamen 
Lebens- und Schutzraum für Vögel und Amphibien ken-
nen und erfahren Sie mehr über die Geschichte der Na-
turparkregion mit unserem Zertifizierten Natur- und 
Landschaftsführer (ZNL) Volker Vopel.

Details: Parkplatz am Luftschiffweg, Ortsverbindungs-
straße zwischen Dreba und Plothen | 2 - 3 h | 5 € Erwach-
sene | Kinder kostenfrei | ohne Anmeldung 
Bitte festes Schuhwerk anziehen.

09:30 Uhr
Ornithologische 
und naturkundliche 
Wanderung im Land 
der Tausend Teiche

11.10.
Sonntag

Bei dieser rund zweistündigen Wanderung durch die 
malerische Teichlandschaft erleben wir den Herbst mit 
all seinen Farben, Gerüchen und besonderen Natur-
phänomenen. Neben naturkundlichen Einblicken und 
spannenden Informationen über Pflanzen- und Tierwelt 
entdecken wir kleine Details und schärfen mit 
Wahrnehmungsübungen unsere Sinne. Literarische 
Auszüge und Rezitationen laden zwischendurch zum 
Innehalten, Lauschen und bewussten Genießen der 
herbstlichen Landschaft ein.

Details: Parkplatz am Luftschiffweg, Ortsverbindungs-
straße zwischen Dreba und Plothen | 2 – 2,5 h | Schwierig-
keitsgrad leicht | 5 € pro Person | Anmeldung: ZNL Susen 
Reuter, Tel. 0172 3418658, E-Mail info@susenreuter.de

14:30 – 17:00 Uhr

Goldene Blätter, stille 
Teiche – die Magie des 
Herbstes

15.10.
Donnerstag

Ein Natur-Erlebnisworkshop für Familien: Gemeinsam 
erkunden Kinder ab 6 Jahren mit Eltern oder Großeltern 
die faszinierende Welt am Teich. Spielerisch und kreativ 
erfahren sie, warum Wasser so wertvoll ist und wie Ge-
wässer geschützt werden können.

Details: Parkplatz an der Infostelle Naturschutz und Umwelt 
am Pfahlhaus, Plothen (kurz vor der JH Plothen) | 3 h | kosten-
los | Anmeldung: bis 7 Tage vorher bei vhs SOK; Tel. 03663 
4248282 | Infos: Naturpark-Verwaltung, Tel. 0361 573925090
Bitte mitbringen: Bei Regenwetter eigene Gummistiefel 
sowie Regenkleidung und bei heißem Wetter eigene 
Getränke und Sonnenschutz.

13:00 – 1600 Uhr

Die Teiche vor meiner 
Haustür – Entdecken, 
Staunen, Forschen!

17.10.
Samstag

Gemeinsam mit dem Revierförster geht es durch die 
Wälder des Thüringer Landes der Tausend Teiche. Un-
terwegs erhalten Sie spannende Einblicke in den Wald-
umbau und erfahren, welche Rolle Jagd und Natur-
schutz für einen vielfältigen, gesunden Wald spielen.

Details: Wanderparkplatz zwischen Dreba und Plothen | 3 h, 
mit Selbstversorger-Picknick | Teilnehmerzahl max. 30 Perso-
nen | Erwachsene 3 € | Kinder kostenfrei | Anmeldung bei: 
Iro Lange 0172 3480288 (Anmeldeschluss 09.10.2026) 
Bitte festes Schuhwerk anziehen.

10:00 Uhr
Försterwanderung mit 
Revierförster Iro Lange

18.10.
Sonntag

Wandern Sie mit uns zwischen schimmernden Teichen 
und sanft rauschenden Bäumen auf den Spuren der 
Sagen und Geschichten vom Land der Tausend Teiche. 
Woran unsere Großeltern einst glaubten und sich er-
zählten, hallt hier leise zwischen den Teichen nach. 
Begleiten Sie uns zu jenen Orten und lassen Sie sich 
von diesen mythischen Plätzen inspirieren.

Details: Parkplatz an der Infostelle Naturschutz und Um-
welt am Pfahlhaus, Plothen (kurz vor der JH Plothen) | 
ca. 3 h | 5 € Person | Gruppen ab 10 Personen pschl. 40 € | 
Anmeldung: ZNL Klaus Gädtke; Tel. 0171 9877077; 
E-Mail kgp.0167@gmail.com 
Bitte festes Schuhwerk anziehen.

09:00 Uhr
Wanderung 
»Sagenhaft« 

24.10.
Samstag

Radeln, Entdecken, Genießen – Geführte Tour für Fahr-
rad und E-Bike (MTB / SUV / erfahrene Trekking-Fahrer) 
durch den Dreba-Grund nach Knau zur Stellwerksbe-
sichtigung mit Filmvorführung. Danach geht es durchs 
Teichgebiet zum Pfahlhaus an den Hausteich und durch 
das Plothental zurück nach Ziegenrück. Helmpflicht!

Details: Ziegenrück, Parkplatz gegen-
über vom Hotel am Schlossberg | 
30 km | 290 Hm | Fahrzeit 2 h | 
Dauer ca. 4,5 h | 15 € pro Person 
Anmeldung: (QR-Code Link)
https://meine-ebike-tour.de/kalender

10:00 Uhr
Geführte Radtour im 
Land der Tausend Teiche

24.10.
Samstag

Das Plothener Teichgebiet ist nicht nur als bedeutender 
Brut- und Rastplatz vieler Vogelarten bekannt, sondern 
auch wichtiger Lebensraum bedrohter Amphibien. Arten 
wie Moorfrosch, Kammmolch und Knoblauchkröte fin-
den hier Rückzugsorte. Besonders beeindruckend ist die 
Blaufärbung des Moorfrosches während der Paarungs-
zeit. Florian Serfling erforscht die Tiere und gibt in sei-
nem Vortrag Einblicke in Lebensweise, Gefährdung und 
Schutz der Amphibien.

Details: Landgasthof »Zur Linde«, Dreba 43, 07806 Neustadt 
an der Orla | Anmeldung: Tel. 03641 605704; Mobil 0151 
72411747; E-Mail Hans.Schoenewolf@NABU-Thueringen.de

18:00 Uhr

Das blaue Wunder: 
Moorfrosch & Co im 
Plothener Teichgebiet

25.10.
Sonntag

Lernen Sie die Region als international bedeutsamen 
Lebens- und Schutzraum für Vögel und Amphibien 
kennen und erfahren Sie mehr über die Geschichte 
der Naturparkregion mit unserem Zertifizierten 
Natur- und Landschaftsführer (ZNL) Volker Vopel.

Details: Wanderparkplatz »Plothener Teiche« an der Info-
stelle »Naturschutz und Umwelt« des SOK, Hausteich-
straße in der Nähe der Jugendherberge Plothen  | ca. 3 h | 
5 € Erwachsene | Kinder kostenfrei | ohne Anmeldung
Bitte festes Schuhwerk anziehen.

09:30 Uhr
Ornithologische 
und naturkundliche 
Wanderung im Land 
der Tausend Teiche

Das Hausteichhaus …
… hat im Oktober jeden Samstag und Sonntag 
von 13:00 – 17:00 Uhr geöffnet.

https://meine-ebike-tour.de/kalender
https://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/besuchen_geniessen/veranstaltungen/detail.htm?angebotID=19C0463678F&terminID=19C0463AF70

